
Veranstaltungsprogramm

Fit for Work

3. Tagung des DNBGF-Forums 
„Arbeitsmarktintegration und 
Gesundheitsförderung“  
in Kooperation mit dem  
Regionalen Knoten zur Gesundheitsförderung 
bei sozial Benachteiligten in NRW

25. September 2006 · Essen

INSTITUT FÜR PRÄVENTION UND GESUNDHEITSFÖRDERUNG
A N  D E R  U N I V E R S I T Ä T  D U I S B U R G - E S S E N
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Anmeldung

Bitte bis zum 15. September 2006  
per Post oder Fax (0201 179 - 1032) zurücksenden!

Tagungsort:
BKK Bundesverband
Kronprinzenstr. 6, 45128 Essen

Veranstaltungsorganisation:
DNBGF-Geschäftsstelle
Ansprechpartnerin: Barbara Bick
Telefon: 0201 - 179 - 1289, Fax: 0201 - 179 - 1032

Anreise:
8-10 Minuten zu Fuß vom Hauptbahnhof (Ausgang Süd). Nach 
Überschreiten der Freiheit erreichen Sie die Rellinghauser  
Straße, nach ca. 400 m biegen Sie bitte halblinks in die Gutenberg 
straße ein, wobei Sie sich an dem auffälligen gläsernen Büroturm 
(RWE) orientieren können. Sie finden uns nach wiederum 400 
m rechter Hand unmittelbar an der Kreuzung Gutenbergstraße / 
Kronprinzenstraße.
Die Linien 105 Richtung Rellinghausen und 106 Richtung 
Helenenstraße fahren im Untergeschoss des Hauptbahnhofes, 
Gleis 4, ab. Nach 2 Stationen (Aalto- Theater, Kronprinzenstr.) 
erreichen Sie den BKK Bundesverband.

Teilnahmebedingungen:
Eine Teilnahmegebühr wird nicht erhoben. Die Anmeldung kann 
nur schriftlich mit beiliegender Antwortkarte erfolgen und gilt als 
verbindlich. Anmeldeschluss ist der 15. September 2006.

Veranstalter:
n	� Regionaler Knoten NRW im Kooperationsverbund 

„Gesundheitsförderung bei sozial Benachteiligten“�  
www.gesundheitliche-chancengleichheit.de

n	� DNBGF-Forum �  
„Arbeitsmarktintegration und Gesundheitsförderung“ 

	 www.dnbgf.org.

�� ��

��

��

�����
������

�����
���������������

��������
������

�����
����������

�
��

��
��

��
��

��
�
�
��
�

�
��

��
��

��
�

�
��������

������������

�
��

���
��

��
��

�
�������������

������

��
���

���
���

����
���

��
��

���
� ����

���
���

���
�

�
�������������

������

��
���

���
���

����
���

��
��

���
� ����

���
���

���
�

�
��

��
��

��
��

��
�
�
��
�

�
��

��
��

��
�

�
��

���
��

��
��

�
��������

������������



Ic
h

 m
el

d
e 

m
ic

h
 v

er
b

in
d

lic
h

 fü
r d

ie
 V

er
an

st
al

tu
n

g
 „

Fi
t f

or
 W

or
k“

 a
m

 2
5

. S
ep

te
m

b
er

 2
0

0
6

 a
n

.

N
am

e	
	

V
o

rn
am

e	

In
st

it
u

ti
o

n
	

S
tr

aß
e	

	
P

LZ
/O

rt
	

T
el

ef
o

n
	

	
Fa

x	

Ic
h

 m
ö

ch
te

 fo
lg

en
d

en
 W

o
rk

sh
o

p
 b

es
u

ch
en

:

	
  W

S
 1

: P
ra

xi
sb

ei
sp

ie
le

 in
 d

er
 D

is
ku

ss
io

n

	
  W

S
 2

: L
an

d
es

p
o

lit
is

ch
e 

A
n

sä
tz

e



Gesundheitsförderung für Arbeitslose und Menschen in 

unsicheren Beschäftigungsverhältnissen

Angesichts der anhaltend hohen Arbeitslosigkeit und der 

wissenschaftlich belegten Beeinträchtigung  der Gesundheit 

der Betroffenen wird Gesundheitsförderung für die Zielgruppe 

der arbeitslosen Menschen zu einem immer wichtigeren Thema. 

Gesundheitliche Beeinträchtigungen vermindern die Beschäf-

tigungsfähigkeit und die Integrationschancen. Vor diesem 

Hintergrund ist es sinnvoll, durch eine stärkere Verzahnung 

der Gesundheits- und Arbeitsmarktpolitik Ansätze zu finden, 

die Beschäftigungsfähigkeit der Betroffenen zu erhalten und 

zu steigern. Im Rahmen der Tagung werden erste Erfahrungen 

arbeitsmarktintegrativer Gesundheitsförderung vorgestellt 

sowie Perspektiven diskutiert.

Tagungsprogramm

10.30 Uhr	� Eröffnung und Grußworte 

Michael Bellwinkel, BKK Bundesverband

10.40 Uhr	� Gesundheitsförderung bei Arbeitslosen 

Dr. Wolf Kirschner, Forschung,  

Beratung + Evaluation GmbH, Berlin

11.00 Uhr	� Das Modellprojekt „JobFit Regional“ 

Projektdarstellung, Ergebnisse und Ausblick 

Sandra Lenz, G.I.B. und  

Monique Wewel, IPG Essen

11.30 Uhr	� Das Modellprojekt „AmigA“  

– Arbeitsförderung mit gesundheitsbezogener 

Ausrichtung – 

Dr. Ingrid Toumi (ehem. Bundesagentur für Arbeit, 

Regionaldirektion Baden-Würtenberg)

12.00 Uhr	 Diskussion im Plenum

12.15 Uhr	 Mittagspause

Fit for Work

13.00 Uhr – 14.30 Uhr Parallele Workshops

Workshop 1: �Gesundheitsförderung bei Arbeitslosen 

– Praxisbeispiele in der Diskussion

Moderation: Monique Wewel, IPG Essen

n	 Jakob Schüller (Stadt Köln – Amt für Weiterbildung/VHS)

n	 Ulrike Knudsen (GfB – Gemeinnützige Gesellschaft für 

Beschäftigungsförderung mbH)

n	 Gabriele Busch (Verantwortliche für die Projektumsetzung 

bei der GEBA Münster)

Workshop 2: �Gesundheitsförderung bei Arbeitslosen 

– landespolitische Ansätze

Moderation: Michael Bellwinkel, BKK Bundesverband 

n	� Verknüpfung von Gesundheits- und Arbeitsmarktförderung 

– Erfahrungen und Zielsetzung in NRW  

Barbara Molitor, Ministerium für Arbeit,  

Gesundheit und Soziales des Landes Nordrhein-Westfalen

n	 Gesundheitsmanagement als Bestandteil von Arbeits

förderung aus Sicht des Landes Brandenburg 

Thomas Roese, Ministerium für Arbeit, Soziales, 

Gesundheit und Familie, Brandenburg

n	 Gesundheitsförderung bei Arbeitslosen  

– Gesundheitsziel für Sachsen  

Dr. Claudia Eberhard,  

Sächsisches Staatsministerium für Soziales

14.30 Uhr 	 �JobFit NRW – Die Perspektive 

Miachael Bellwinkel (BKK Bundesverband)

15.00 Uhr	 Ende der Veranstaltung


