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5. Tagung des DNBGF-Forums „Arbeitsmarkt-
integration und Gesundheitsförderung“ in Koopera-
tion mit dem Regionalen Knoten zur Gesundheits-
förderung bei sozial Benachteiligten in NRW

17. Oktober 2008
10.30 – 15.45 Uhr
BKK Bundesverband, Essen

Programm (Fortsetzung)

Organisatorisches

Tagungsort BKK Bundesverband
Kronprinzenstraße 6, 45128 Essen

Veranstaltungs-
organisation

DNBGF-Geschäftsstelle
Lutz Isenberg
Tel.: 0201-179-1109 
Fax: 0201-179-1032

Teilnahme-
bedingungen

Eine Teilnahmegebühr wird nicht erhoben. 
Die Anmeldung kann nur schriftlich mit 
beiliegender Antwortkarte erfolgen und 
gilt als verbindlich. Anmeldeschluss ist der 
30. September 2008

Veranstalter Regionaler Knoten NRW im Kooperations-
verbund  „Gesundheitsförderung bei sozial 
Benachteiligten“
www.gesundheitliche-chancengleichheit.de
DNBGF-Forum „Arbeitsmarktintegration 
und Gesundheitsförderung“

www.dnbgf.org

Workshop 2: Gesundheitsorientierte Wege zur 
Aktivierung von Arbeitslosen – Vertiefende As-
pekte zur Umsetzung von regionalen Projekten 
zur Gesundheitsförderung bei Arbeitslosen 
Moderation: Barbara Gawlik-Chmiel, Werkstatt 
Frankfurt e.V. und Dieter Schulze, JobAgentur EN

Workshop 3: Gesundheitsförderung von 
 Arbeitslosen unter besonderer Berücksichti-
gung des Migrationshintergrunds
Moderation: Dr. Martina Stickan-Verfürth, BKK 
Bundesverband; Yasemin Kader, NEUE ARBEIT 
der Diakonie Essen und Sigrid Pettrup, AWO 
Dortmund

15.45 Uhr Ende der Veranstaltung

Das Deutsche Netzwerk für Betriebliche Gesundheitsförderung (DNBGF) 
ist  Teil der Initiative Gesundheit und Arbeit (IGA)

Fit for Work
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Gesundheitsförderung für Arbeitslose und Menschen 
in unsicheren Beschäftigungsverhältnissen

Auch wenn die Entspannung auf dem Arbeitsmarkt anhält, 

bleibt die Zahl der Arbeitslosen auf einem hohen Niveau. 

Hier sind vor allem Langzeitarbeitslose und Arbeitslose mit 

einem niedrigen Bildungsniveau betroffen. Dass Arbeits-

losigkeit die Gesundheit beeinträchtigt, ist inzwischen in 

vielen wissenschaftlichen Studien belegt worden. Des-

halb bleibt Gesundheitsförderung für die Zielgruppe der 

arbeitslosen Menschen ein wichtiges Thema. Gesundheit-

liche Beeinträchtigungen vermindern die Beschäftigungs-

fähigkeit und die Integrationschancen. Vor diesem Hinter-

grund ist es sinnvoll, durch eine stärkere Verzahnung der 

Gesundheits- und Arbeitsmarktpolitik Ansätze zu fi nden, 

die Beschäftigungsfähigkeit der Betroffenen zu erhalten 

und zu steigern. Im Rahmen der Tagung „Fit for Work“ 

werden die Erfahrungen arbeitsmarktintegrativer Gesund-

heitsförderung vorgestellt sowie Perspektiven diskutiert.

Vorwort

10.30 Uhr Eröffnung und Grußwort
Michael Bellwinkel, BKK Bundesverband

10.40 Uhr Arbeitslosigkeit und Gesundheitsförderung 
am Beispiel „Regionaler Knoten NRW“ 
Dr. Alfons Hollederer, LIGA NRW

11.10 Uhr Das Modellprojekt „JobFit NRW“ 
Projektstand und Ausblick
Julia Roesler, G.I.B. 
Monique Faryn-Wewel, IPG

11.30 Uhr Gesundheitsförderung von überschuldeten 
Privatpersonen – …auch eine arbeitsmarkt-
spezifi sche Aufgabe!
Prof. Dr. Eva Münster, Uni Mainz

11.50 Uhr Ohne Job bei schlechter Gesundheit – 
das Krankheitsgeschehen bei Arbeitslosen – 
Ergebnisse aus der BKK Gesundheitsbericht-
erstattung
Erika Zoike, BKK Bundesverband

12.10 Uhr Vorstellung des Konzeptes „Qualitätsstandard 
in der Gesundheitsberatung Arbeitsloser“
Dr. Ingrid Toumi, Sozialmedizinerin
Caroline Schupp, IPG, Essen

12.30 Uhr Diskussion im Plenum 
Michael Bellwinkel, BKK Bundesverband

12.45 Uhr Mittagspause

13.45 Uhr Parallele Workshops

Workshop 1: Psychisch krank im Job – bzw. in 
der Arbeitslosigkeit - Probleme der Wiederein-
gliederung 
Moderation: Ulrike Kopf, Theresia-Albers 
gGmbH und Jörg Holke, APK e.V.

Programm

Fortsetzung Programm >>>


