Workshop 2:

Gesundheitsorientierte Wege zur Aktivierung von
Arbeitslosen

-Vertiefende Aspekte zur Umsetzung von regionalen
Projekten zur Gesundheitsforderung bei Arbeitslosen
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Workshop 2:
Gesundheitsorientierte Wege zur Aktivierung von Arbeitslosen

Vertiefende Aspekte zur Umsetzung von regionalen Projekten zur Gesundheitsforderung bei Arbeitslosen

 Langzeitarbeitslose- SGB I
JobFit Regional, JobFit NRW, carifit/Frankfurt a.M., CariSana/Offenbach

 Langzeitarbeitslose mit gesundheitlichen Einschrankungen-
SGB Il

AmigA,

Arbeitsmarktintegrative Gesundheitsforderung/Frankfurt a.M./Werkstatt Frankfurt

* Arbeitslose — SGB Il ( Projekte? )
« Empfanger/innen der Leistungen nach SGB XIl ( Projekte? )
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Workshop 2:
Gesundheitsorientierte Wege zur Aktivierung von Arbeitslosen

Vertiefende Aspekte zur Umsetzung von regionalen Projekten zur Gesundheitsforderung bei Arbeitslosen

 Im Beschaftigungs- und Qualifizierungsprozess
(JobFit Regional, JobFit NRW, carifit/Frankfurt a.M.,
CariSana/Offenbach)

» Im Beratungsprozess

Grundsicherungsbehorde (ArGe MAIA)

(AmigA)

 Im auBerbetrieblichen Setting

Arbeitsmarktintegrative Gesundheitsforderung bei Werkstatt Frankfurt,
AmigA
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Workshop 2:
Gesundheitsorientierte Wege zur Aktivierung von Arbeitslosen
Vertiefende Aspekte zur Umsetzung von regionalen Projekten zur Gesundheitsforderung bei Arbeitslosen

* Angebote von MaRnahmen der Gesundheitsforderung nach § 20
SGB V (Bewegung, Ernahrung, Stressbewaltigung, Sucht)

* Individuelle Gesundheitsheratung

 FIT-Beratung (Motivierende Gesundheitsgesprache mit
Arbeitslosen)

« Gruppenarbeit

 Andere Interventionsangebote
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Workshop 2:
Gesundheitsorientierte Wege zur Aktivierung von Arbeitslosen
Vertiefende Aspekte zur Umsetzung von regionalen Projekten zur Gesundheitsférderung bei Arbeitslosen

Politische Rahmenbedingungen |

Zusammenarbeit der arbeitsmarktpolitischen Akteure auf der
kommunalen Ebene:

Rhein-Main Jobcenter
Qualifizierungs- und Beschaftigungstrager
Stadt Frankfurt am Main

GKV-Trager: AOK Hessen
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Workshop 2:
Gesundheitsorientierte Wege zur Aktivierung von Arbeitslosen

Vertiefende Aspekte zur Umsetzung von regionalen Projekten zur Gesundheitsférderung bei Arbeitslosen

Politische Rahmenbedingungen Il

Die Neuausrichtung der arbeitsmarktpolitischen Instrumente
im Kontext:

« Gesundheitsforderung als Bestandteil einer AGH (SGB Il i.V.m.
SGB Ill)

« Gesundheitsfordernde TrainingsmaRBnahme als Regelleistung
(SGB Ili.V.m. SGB lll)

* Gesundheitsberatung
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Workshop 2:
Gesundheitsorientierte Wege zur Aktivierung von Arbeitslosen

Vertiefende Aspekte zur Umsetzung von regionalen Projekten zur Gesundheitsforderung bei Arbeitslosen

AktivierungsmaBnahmen nach § 16 SGB |

 Arbeitsgelegenheiten AGH (§ 16 Abs.3)

 Beschaftigungspakt 50+ (vgl. § 16 Abs. 1 SGB II, § 37 SGB IlI)
 Beauftragung Dritter mit der Vermittlung (§ 16 Abs. 1 SGB II, § 37 SGB IlI)
 Gesundheitsberatung- zusatzliche Finanzierung (SWL § 16 Abs. 2 SGB II)
 Qualifizierungsmafinahmen (FbW § 16 Abs.1 SGB II; §§ 77, 79-83 SGB IlI)
 TrainingsmaBnahme (§16 Abs.1 SGB I i.V.m. §§ 48 ff SGB Ill)

GKV-Trager

ESF-Mitteln

MAGS NRW, BKK Bundesverband, BKK Landesverband NRW
HSM, Stadt Frankfurt am Main

Fit for Work, 17.0Oktober 2008, BKK Bundesverband, Essen Dipl.-Psych. B. Gawlik-Chmiel



Workshop 2:
Gesundheitsorientierte Wege zur Aktivierung von Arbeitslosen

Vertiefende Aspekte zur Umsetzung von regionalen Projekten zur Gesundheitsforderung bei Arbeitslosen

Gesundheitsforderung nach § 20 SGB V

Nutzung der Moglichkeiten nach § 10 SGB il (Freie Forderung)
zur Durchfuhrung kombinierter MaRnahmen der Arbeits-und
Gesundheitsforderung

Die Neuausrichtung der arbeitsmarktpolitischen Instrumente
(Ist/wird Gesundheitsforderung von Langzeitarbeitslosen
berucksichtigt?)

Fit for Work, 17.0Oktober 2008, BKK Bundesverband, Essen Dipl.-Psych. B. Gawlik-Chmiel



Workshop 2:
Gesundheitsorientierte Wege zur Aktivierung von Arbeitslosen
Vertiefende Aspekte zur Umsetzung von regionalen Projekten zur Gesundheitsférderung bei Arbeitslosen

Prozess der Projekte- kritische Faktoren
Projekt- und Finanzierungsidee
Antragsstellung

Genehmigungsphase

Zuschlag

Durchfuhrungsphase
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Workshop 2:
Gesundheitsorientierte Wege zur Aktivierung von Arbeitslosen

Vertiefende Aspekte zur Umsetzung von regionalen Projekten zur Gesundheitsférderung bei Arbeitslosen

Prozess der Projekte- kritische Faktoren

Durchfuhrungsphase
* TN- Gewinnung (Freiwilligkeit)

 Ergebnistransfer (Trager- Jobcenter)
« Umsetzung der Trager- Empfehlungen (berufliche Qualifizierung,
Sprachforderung, Gesundheitsforderung, etc.)
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Arbeitsmarktintegrative Gesundheitsforderung bei Werkstatt Frankfurt

1. Phase Gesundheitsfordernde TM (12 Wochen)

Gesundheitsfordernde |. Arbeitsmarktintegrative 1.
Gem. §20 SGBV Gesundheitsmanagement
(Bewegung, Entspannung, Ernahrung) Zeit- und Haushaltmanagement
Bewerbungsstrategie

2. Phase Beschaftigungsphase (9 Monate)

KOOP/WF , AZ: bis 25 Std. /Woche

+  Praktisches Erleben und Uberpriifung der erkannten Handlungskompetenz
(Gesundheits-, Fach-, Methoden- und Sozialkompetenz) in der Arbeitssituation

« Feedback- Runden (jeweils Freitags)
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Kontaktadresse:

Dipl.-Psych. Barbara Gawlik-Chmiel
Werkstatt Frankfurt e.V.

Mainzer Landstral3e 405

60326 Frankfurt am Main

E-Mail:  barbara.gawlik-chmiel@werkstatt-frankfurt.de
Internet: www.werkstatt-Frankfurt.de
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