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Arbeit und Psyche: Belastungen reduzieren - Wohlbefinden férdern

Fehlzeiten-Report 2009 Der Fehlzeiten-Report des Wissenschaftlichen Instituts der AOK (WIdO) und der
Zahlenaten Analysen Universitat Bielefeld informiert umfassend ber die Krankenstandsentwicklung in den

aus allen Branchen der Wirtschaft

Arbeit und Psyche: einzelnen Branchen der deutschen Wirtschaft und stellt aktuelle Befunde und
Belastungen reduzieren — Bewertungen zu den Griinden und Mustern von Fehlzeiten in Betrieben vor. Das
Wohlbefinden férdern diesjdhrige Schwerpunktthema ist ,,Arbeit und Psyche: Belastungen reduzieren -

Wohlbefinden fordern.

Psychische Erkrankungen als Ursache fiir eine Arbeitsunféhigkeit haben in den letzten
Jahren stetig zugenommen. Vielfach gehen sie mit langen Fehlzeiten einher, was flr
Arbeitnehmer und Arbeitgeber erhebliche Belastungen bedeutet. Neben einem
Uberblick tiber Verbreitung, Kosten und Formen psychischer Belastungen und

4 Springer Beeintrachtigungen zeigen aktuelle Studien und Erfahrungen aus der

Unternehmenspraxis auf, wie Unternehmen einerseits psychische Belastungen

reduzieren und andererseits psychisches Wohlbefinden der Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter fordern kénnen und welche Chancen diese Investition in das Sozialkapital
fur Betrieb und Beschaftigte in sich birgt.

Umfassende Daten und der aktuelle Schwerpunkt machen den Fehlzeiten-Report 2009
zu einem wertvollen Ratgeber fir alle, die VVerantwortung fiir den Arbeits- und
Gesundheitsschutz in Unternehmen tragen.

,Der AOK-Fehlzeiten-Report hat sich inzwischen zu einem Klassiker entwickelt. Die
Mischung aus Beitrdgen zu einem Schwerpunktthema und einer aktuellen
Datensammlung hat sich bewahrt und bietet flr die unterschiedlichsten Leserkreise
niitzliche Informationen.“ amazon.de
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